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Descrizione
Fergal	è	un	draghetto	davvero	simpatico,	ma	ha	un	problema:	di	fronte	a	un	ordine,	a	una	richiesta	o	a
qualunque	cosa	non	vada	come	desidera,	non	riesce	a	gestire	la	rabbia	ed	esplode,	mandando	in	fumo
tutto	ciò	che	lo	circonda.	Se	perde	a	un	gioco,	se	il	Mister	gli	dice	di	andare	in	porta,	se	gli	si	chiede	di
mangiare	le	verdure,	non	sa	controllarsi.	Così,	rischia	di	restare	solo	perché	gli	amici	sono	stufi	delle	sue
sfuriate	e	dei	danni	che	provoca	ogni	volta	che	si	arrabbia.	Fergal,	allora,	si	rivolge	alla	mamma,	che	gli
svela	un	trucco:	contare	fino	a	10.	Appena	Fergal	sente	montare	la	rabbia	inizia	a	contare:	1,	2,	3,	4…	e	la
rabbia	sparisce.	Funziona!	Una	volta	imparato	il	trucchetto	Fergal	riprende	a	frequentare	gli	amici,	a
giocare	a	pallone	e...	usare	il	fuoco	per	qualcosa	di	più	colorato	e	divertente.
Età	di	lettura	dai	4	anni
#rabbia,	#emozioni,	#litigi

http://localhost:3000/tag/rabbia
http://localhost:3000/tag/emozioni
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